
Yoga Retreat Termine für 2025 

Monat 3 Tage 5 Tage 
Januar 24.- 26.1.  

Februar 14.-16.2.  

März 14.-16.3. 
 

 

April 11.-13.4. 
 

 

Mai 02.-04.5.  

Mai 16.-18.5.  

Juni 27.-29.6. 
 

 

Juli 11.-13.7. 
 

 

August 01.-03.8. 
 

20.8.-24.8. (Für 
„Wiederholer“) und 
nach Absprache 

September 19.-21.9. 
 

 

Oktober 03.-05.10. 15.-19.10. 
Yogaretreat mit 
basischer 
Ernährung/Basenfasten 

November 14.-16.11.  

Dezember 05.-07.12. 29.12.-2.1.2026 

 


